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PREMIERE SESSION « ATELIER NUMERIQUE » 

AVEC L’ASSOCIATION ASEPT 

Sous forme d’ateliers ludiques et pédagogiques gratuits avec un 
intervenant qualifié les résidents peuvent devenir autonome dans 
l’utilisation d’un appareil numérique. 

Le but découvrir les services en ligne (Impôts, CPAM etc.…) mais aussi 
créer son adresse mail, utiliser les réseaux sociaux afin de communiquer 
avec son entourage, envoyer des mails et des photos. 

  



 

 

 

  



FRANCE 2 s’est 
invitée aux 

VILLAGES D’OR 
afin de 

connaître l’avis 
des résidents 

sur la 
vaccination du 

COVID 

La Diffusion a été programmée le 5 janvier 2021 à 20h 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCI AUX RÉSIDENTS QUI ONT PARTICIPÉ  

Á LA DERNIERE MINUTE 

Sachant que FRANCE 2 m’a prévenue à 11h30 pour 12h00☺ 

 



LES SPORTIFS 

 

 

MARCHE  

 

 

 

 

 

 

 

 

GYM 

 

PETANQUE 

 

 

 

 

 

 

 



Goûter  

« GALETTE DES ROIS » 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Le ROI et les REINES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noël est terminé  

On défait le sapin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ATELIER CRÉATIF 

LES POMPONS GIRLS EN ACTION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LES JEUX TOUJOURS UN SUCCES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SCRABLE 

 

 

 

 

 

 

 

 BELOTE RUMIKUB 

 



SCÉANCE CINÉMA les classiques 

« La Gloire de mon Père » 

« La Château de ma Mère »  

Toujours un bonheur d’entendre les cigales, de ressentir 
le maquis, le soleil, les vacances, la Provence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RAPPEL 

 

-Si vous êtes Locataire 

Pour Toutes Modifications dans l’appartement il vous 
faut l’Accord du Propriétaire 

Contactez SAGESTIMM au 04 67 13 85 97 

 

- LE LOCAL POUBELLE DOIT ETRE 
IMPERATIVEMENT 

FERME A CLEFS APRES VOTRE PASSAGE 
Il suffit de pousser un peu la porte pour pouvoir la 

fermer correctement MERCI 
 

-LE LOCAL POUBELLE N’EST PAS UNE 
DECHETTERIE ENCOMBRANT 3906 
Les sacs poubelles doivent être déposés dans les 

conteneurs et NON AU SOL !! MERCI 

 



- Article 8 du règlement intérieur : 
Les chiens et autres animaux 

Sont admis dans la mesure où ils ne nuisent ni à la tranquillité 
des personnes ni à la propreté des lieux. Ils seront 
impérativement tenus en laisse dans les jardins et parties 
communes. En revanche, ils ne sont pas admis au club-house. 
Les déjections sur les parties communes doivent être 
enlevées par les propriétaires de l’animal. 

 

CONTACTEZ SAGESTIMM : 04 67 13 85 97 
Pour toutes questions sur des problèmes dans votre 
appartement comme par exemple :   

-radiateur qui ne fonctionne pas bien 

-dysfonctionnement volet électrique ou coulissant 

-problème électrique, fenêtre qui se ferme mal, fissure 
sur les murs etc.… 

 

CONTACTEZ CITYA  

SYNDIC DE COPROPRIÉTÉ : 04 92 47 76 88 
-en cas de problème, terrain de pétanque, piscine, local 
poubelle, de voisinage ou sur les parties communes. 

 



Vendredi 1 FÉRIÉ  

Lundi 4 Atelier Numérique 
Avec L’Association PREVAZUR GRATUIT 

15h/17h 

Mardi 5 Gym Douce 5€ 
INTERVIEW France 2  

Sur le Vaccin pour les seniors 
MARCHE/BALLADE 

10h 
12h30 

 
14h 

Mercredi 6 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 
 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 

15h 

Jeudi 7 Courses pour le goûter 
Mini réunion/discussion/échange d’idées 
autour d’un café afin de mettre en place 

 différents ateliers pour les futurs plannings 

10h 
14h 

Vendredi 8 Goûter « GALETTES DES ROIS » 14h 
Lundi 11 Défaire la déco de Noel avis aux volontaires 

Atelier Numérique 
Avec L’Association PREVAZUR GRATUIT 

10h 
15h/17h 

Mardi 12 Gym Douce 5€ 
ATELIER CREATIF 

10h 
15h 

Mercredi 13 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 
 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 

15h 

Jeudi 14 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 15h 
Vendredi 15 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 

 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 
15h 

Lundi 18 Atelier Numérique 
Avec L’Association PREVAZUR GRATUIT 

15h/17h 

Mardi 19 Gym Douce 5€ 
CINÉ « La gloire de mon père » 

10h 
15h 

Mercredi 20 JEUX LIBRES 
 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 

15h 

Jeudi 21 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 15h 
Vendredi 22 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 

 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 
15h 

Lundi 25 Courses CULTURA pour Atelier Créatif 
Atelier Numérique 

Avec L’Association PREVAZUR GRATUIT 

9h 
15h/17h 

Mardi 26 Gym Douce 5€ 
CINÉ « Château de ma mère » 

10h 
15h 

Mercredi 27 JEUX LIBRES 
 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 

15h 

Jeudi 28 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 15h 
Vendredi 29 JEUX LIBRES 6 PERSONNES MAX 

 TRIOMINOS, CARTES, SCRABLE, RUMMY … 
15h 



  

 


